£ Wie online bist Du?

01 Inwieweit versuchst Du, bei der Digitalisierung “up-to-date” zu sein?

|:| Ich versuche mein Bestes. (08)
[] Ist miregal. (o)
[] Uber Neuerungen muss ich direkt Bescheid wissen. (10)
[] Nur,wenn es sein muss. (03)

02 Ich nutze digitale Anwendungen/Medien...

[[] gar nicht. (o1)
|:| fast nur in meinem Beruf. (05)
[[] nurin meiner Freizeit. (08)
[[] im Beruf und in meiner Freizeit. (10)
[] fast nur zur Kommunikation. (03)

03 Mit der Digitalisierung verbinde ich...

[] Risiken. (05)
[] Chancen. (10)
[[] beides (Risiken und Chancen). (08)
[] keine Ahnung (03)

04 Wie viele Stunden am Tag bist Du online?

[] wenigerals1h (03)
[]12h (05)
[[] mehrals2h (08)
[] gar nicht (01)

05 Mir fillt der Umgang mit dem Internet...

[] leicht. (08)
[] schwer. (03)
[] Ich komme Klar. (05)
[[] Ich nutze das Internet nicht. (01)

06 Konntest Du auf das Internet verzichten?

[[] Ja, es hat keine Relevanz fur mich. (o1)
|:| Nur in meiner Freizeit, da ich es im Berufsleben brauche. (03)
[] Aufkeinen Fall. (10)

[[] Abund zu wurde ich mir eine digitale Auszeit winschen.  (05)

Ergebnisse

1-10 Punkte: Offline-Pionier 11-20 Punkte: Gelegenheits-Googler 21-30 Punkte: Widerwilliger Websurfer
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